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Introducao

Esta cartilha tem como objetivo orientar o cliente ao enviar o arquivo
para a grafica, seja ele livro, revista, folder, cartdo ou qualquer peca
grafica para impressao em offset ou digital.

Escrita em uma linguagem simples, mostra os parametros para
fechamento de arquivo em formato PDF, utilizados nos principais
programas de diagramacdo e edicdo; InDesign®, Illustrator®,
CorelDraw® e Photoshop®.

Buscamos mostrar como evitar os erros mais comuns encontrados nos
arquivos. Atentando para estes detalhes, minimizamos os erros e
agilizamos o processo para que seu arquivo em formato PDF seja
impresso pela Impress seguindo os mais rigorosos padroes de
qualidade.



1. Especificacoes do pedido

Sdo informagdes da peca como: formato aberto, formato fechado, quantidade de
cores (4x4, 1x1, 4x0, 1x0, 2x1, etc), se a impressdo é frente e verso ou ndo,
quantidade de dobras, se ha aplicagdo de verniz, relevo, hot stamp, se tem capa dura,
se a capa tem orelha, se 0o acabamento sera feito com cola, grampo, wire-o, espiral
etc.

Essas informagdes devem ser detalhadas que o processo seja concluido sem erros.

2. Cores

Devemos SEMPRE trabalhar com o espaco de cor CMYK e quando houver alguma
Cor Especial utilizar Spot Color como por exemplo o Pantone®.

3. Sangria

Sangria é uma area de seguranca que pode variar de 3mm a 5mm além da area de
corte.

Sua finalidade é evitar que uma pecga grafica fique com filetes brancos ao efetuar o
corte final.

Nem todos os produtos precisam de sangria, como por exemplo um folder que
contenha uma borda branca ou que ndo haja impressao nos limites do corte, caso
contrario, a sangria deve ser considerada no fechamento do arquivo.

Exemplo: Um anudncio com o formato final de 21cm x 30cm, quando acrescentada a
sangria, fica com 22cm x 31cm, (sangria de 0,5cm de cada lado). E claro que, além da
sangria, vocé deve fornecer o arquivo fechado ja com as marcas de corte no formato
final (21x30) e informagdes do arquivo.



Na ilustragdo acima, a drea de sangria é mostrada em VERDE.

Em AZUL temos a margem de seguran¢a do corte, utiliza-se de 3mm a 10mm de
margem, dependendo da peca.

Na parte CINZA sdo inseridas informag¢des da peca gréfica, (textos, imagens e outros
elementos que ndo serdo sangrados).

A linha PRETA mostra o tamanho da pagina. Tudo que ficar fora dela é chamado de
sangramento.

Perceba que a IMAGEM sangrada ultrapassa a linha preta em 5mm, que é a nossa
margem de seguranca na hora do refile do material.



4. Fechando um arquivo

0 termo “fechar” refere-se a preparar um arquivo para impressao.

0 arquivo vai ser manipulado em outro computador, sendo assim, podem ocorrer
imprevistos, como: problema de fontes, movimento acidental de elementos do
arquivo, problemas de cor...

A maneira mais confidvel é salvar um PDF (Portable Document Format) usando as
predefinicées PDF/X-1a com marcas de corte e informagdes do arquivo. Estas
opgoes ja estdo pré-configurados no preset da Impress.

As fontes devem estar incorporadas no arquivo pdf, caso ndo tenha permissio para
incorpora-la (font not embedded) deve-se transforma-las em curvas antes do
fechamento.

Posicionamento textos/imagens

Textos e imagens espelhados que ultrapassem a marca central entre paginas
duplas) - Nos livros com lombada quadrada (aqueles que terdo acabamento com
cola e ou costura), evite utilizar textos e imagens ao longo de duas paginas.

e Toda area de grafismo nao sangrada devera respeitar uma distancia minima de 3mm
das laterais, pé e cabeca da pagina, livros, revistas e peridédicos geralmente utilizam
10mm. Se essa regra nao for obedecida, os textos que estiverem além dessas
margens de seguranca podem ser cortados no processo de acabamento da
publicacgao.

e Deve-se evitar textos que ultrapassem a marca central entre paginas duplas (paginas
espelhadas). Caso ndo seja possivel, é recomendavel que o texto seja no minimo
corpo 12 - para fontes nao serifadas - e corpo 14 - com fonte serifada. E importante

ressaltar que ndo ha como garantir boa leitura para palavras entre as paginas.

Para impressos com acabamento em lombada quadrada:

e TEXTOS: Além do ja exposto acima, é necessario acrescentar, além do espagamento
normal entre as palavras / letras, mais 3 mm de abertura para cada pagina, ou seja,
um total de 6mm.

e [MAGENS: Se a imagem for sangrada, é necessario prever margem de seguranga
(sangria) de no minimo 5mm e no maximo 8mm, além da linha de corte.

A perda de parte da imagem provocada por "encavalamento” na area central da
pec¢a, com acabamento em lombada quadrada, é inerente ao processo, para

minimiza-lo é necessario uma abertura de 6mm, conforme instrugdes abaixo:

1. Verificar qual parte da imagem ficara na lombada (marca central).



plo de Sangria 3 |

2. Cortar a imagem com 3 mm a mais partindo da marca central. Este processo deve
ser feito para o lado esquerdo e direito.

ds =
impress

erafica e editora

Exemplo de Sangria 3 |

3. Aimagem esta duplicada na marca central e pronta para ser utilizada.



o ExemplodeSangria 3 | |

Atencio:

A responsabilidade pelo contetido, por sua produgdo e garantia de que a prova e o
arquivo fornecidos apresentam todos os elementos, é do cliente.



[llustrator® (CS5)

Exemplo de fechamento de arquivo feito no Illustrator®.

0 documento deve ser criado com o tamanho EXATO da peca grafica.
No exemplo abaixo, temos um arquivo no formato 150x210mm.

Lembre-se de ajustar a sangria em 5mm e do modo de cor, que deve ser o CMYK.

Morne: Exemplo Sangria AI

r— Perfil do novo documento: - [Personalizado]

Nimero depranchetas: 511 | [FIEE] (=
Espacamento: Colunas:

Tamanho: [Fersonalizada]

Largura: 150 mm Unidades: Milimetros -

Altura: 210 mm Orientacio: [l

Alinhar & grade de piels:N3o
Acima Abaixo A esquerda A direita

Sangria: [H smm |[Esmm [Esmm [EHsmm  [[{)

£ Avangado

Modo de cor: CMYE

Efeitos de rasterizacao: &lta (300 ppiy

Modo de visualizagio: Padrio

[T &linhar novos objetos a grade de pivels

Caso ja possua o arquivo no Illustrator® verifique se 0 mesmo estd em CMYK, para
isto va no menu Arquivo>Modo de cor do documento> Cor CMYK

Verifique se todas as Amostras de cor estdo do tipo Cor de Escala e CMYK. Salvo
quando utilizar alguma cor especial (Spot Color ex. Pantone®)

Para alterar uma amostra dé um duplo clique sobre ela ou faga como a imagem
abaixo, op¢des da amostra.

Verifique se todos os vinculos (links) estio corretos.



W (regisio)
[ erance
|
[ oMk smarsic

B crvicverde

B cmvi cizne

W ol

[ ok magenta

B c=15 m=100 y=s0 k=10
[ c=0M=50 =85 k=0
[ c=0M=80 Y=35 k=0
[ c=0M=s0 r=100 k=0
[ c=0m=35 y=ss k=0
[ c=s M=0v=20 k=0

] c=20 =0 y=100 k=0
[ c=s0 M=0 y=100 k=0

B c=7s M=o y=100 k=0
I =25 M=10 Y=100 k=10
Bl c=30M=30 Y=s55 k=30
B c=75 M=0 =75 k=0
[ c=s0M=10 y=45 k=0
[ c=70m=15 y=0 k=0
I c=s5m=50 y=0Kk=0
Bl c-100 m=95 y=s k=0

Nova amostra...
Novo grupo de cores...
Duplicar amostra
Mesclar amostras
Excluir amostra

Desagrupar grupo de cores

Selecionar todos os ndo usados

Adicionar cores selecionadas

Classificar por neme

Classificar por tipo

Meostrar campo de pesquisa

Exibigdo em miniaturas pequenas

Exibigdo em miniaturas médias
Exibigdo em miniaturas grandes
Exibigdo em lista pequena

Exibigdo de lista grande

Opgbes de amostra...

Cores especia

Abrir biblioteca de amostras

Salvar biblioteca de amostras como ASE...

Salvar biblioteca de amostras como AlL..

W =100 =100 y=25 k=25

@
Al
q
Qp openTy...
(=]
#®
]

Visualiz...

W c=7s M=100 Y=0Kk=0

W c=s0M=100 Y=0Kk=0

B c=35 M=100 ¥=35 k=10

[ c=10 M=100 v=50 k=0

[ c=0M=95 y=20k=0

O c=25 M=25 y=4p k=0

[ c=s0 M=35 y=s0 k=5
=

L=

3l #




s

Morme da amostra:  mNeE s

| Ok, I

Tipo de cor: Cor de escala
Global

Modo de car: CRYE

.CF 1]

MI:HI]_DD
e.‘(qm—
KFD

Cancelar

Wisualizar

o

Morne da amostra: | Sels s

Ok

Tipo de caor: Cor especial

[V]Global

[\odo de car: CHYK
[
M == 100
@ v —— )
K

As amostras devem aparecer com este simbolo & ao lado do nome da cor que

indica modo de cor CMYK.

Cancelar

Yisualizar

] o e

Z [Menhwm] A =

W (Recistro) el

l:l Branco &

N =

B spot Coler B E

Vermelho CMYK L&) -

& ™
Se aparecer com este simbolo — & deve ser corrigido pois o modo de cor esta
em RGB.
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Exemplo do Arquivo com sangra no Illustrator®.
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==

oML AN ES ENBE FARALD RANSL/ R DA

A A S i S 3 i A 6 3

PP S sincts 5

Alinha PRETA indica onde a peca sera cortada (Tamanho do Arquivo).
A VERMELHA indica os limites da sangria (5mm para cada lado).
As linhas guias em CIAN representam a margem de seguranca para textos e imagens

que ndo sdo sangrados. Deve-se respeitar uma distancia minima de 5mm da linha
PRETA.
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Exemplo de visualizagdo do Arquivo PDF com e sem sangra no Acrobat Reader.

A =
impress = _2

rafica e editora

179 9 mm - 1503210 .

Documento com Sangria e Marcas de corte (esquerda) | Documento refilado (direita)

A linha AZUL indica onde a pega sera cortada (TrimBox) em nosso exemplo no
formato 150x210mm, a CIAN indica os limites da sangria (BleedBox) 160x220mm e
a VERMELHA representa o tamanho do PDF (CropBox) (179x239mm; este formato é
irrelevante pois indica apenas o tamanho total da visualizac¢do).

Observe que ao passar o mouse, na parte inferior esquerda do arquivo PDF o
formato da pagina aparece.

13



Para salvar um arquivo PDF va no menu Arquivo>Salvar como (Shift+Ctrl+S), na
janela coloque o Nome do arquivo e selecione o Tipo: Adobe PDF(*.PDF).

Salvarem: || Cartiha Fechamento de Arguivo Pre-lmpressé « [€] L’ EP -

-

| Data de medificag... Tipo
). apoio 02/07/2012 11:40 Pasta de arquivos

| Nome

Trabalho

Bibliotecas

i

Computador

@

< | I

Nome: Exemplo Sangria Al - Rodrigo Seco pdf

Tipo: iidobe POF POF)

[ Usar pranchetas @) Tudo Interyala:

Ao confirmar aparecera esta tela de configuragdes.

Predefinic3o de Adobe PDF:  Pdf/x1a o ‘

Padrdo: PDF/X-1a:2001 v  Compatibilidade: Acrobat 4 (PDF 1.3) v ‘

Utilize a predefini¢do (Preset) Pdf/x1la ou veja abaixo como fazer a
configuragdo manualmente.

14



Caso ndo possua nossa Predefinicdo de Adobe PDF (preset) utilize o PDF/X-1a:2001.
Assim ndo precisa fazer outras altera¢des sendo as abaixo indicadas.

Na guia Marcas e sangrias (Marks and Bleeds).

Em Marcas (Marks), selecione Marcas de aparagem (Trim Marks) e Informagdes da
pagina (Page Information).

Em Sangrias (Bleeds) coloque 5mm para todos: Parte superior (Top), Parte inferior
(Bottom), Esquerda (Left) e Direita (Right).

Em Deslocamento (offset) coloque 5mm

Salvar Adobe PDF

Predefinicio de Adobe POF: [POF /<-1a:2001] iModificada)

Padraon: POF /x-1a:2001 + Compatibilidade: Acrobat 4 (PDF 1.3)
Geral ~ Marcas e sangrias

Compactaco
Marcas e sangrias — Marcas
Saida
Avangado
i:,:l,::“;a [¥IMarcas de gparagem Espessura da marca de aparagem: 025 pt
[CIraarcas de registra

B Todas as rarcas de jmpressora

Tipo de marca de impressora:  Romanos

Deslocamento: 2] 5 mm
[CIBarras de cores

Informacdes de pagina

— Sangrias

[Tlsar configuragdes de sangria do documenta

Parte superior: E 5 mm Esquerda:
Parte inferior: E 5 mm Direita:

Salvar predefinicao...

Salvar POF E Redefinir ;

0 resultado vocé pode conferir abaixo.
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T Exemplo Sangria Al - df - Adot °
Arquivo_Editar_Visualizar_Certified POF_PitStop Pro_Janela_ Ajuda

Bor- | DB BB @eRDR [BRE|S | wws [
20| NG| @@ [=x]-]0 - | Comentsrio | Comparti

Duapio Sgria A - Jotrige fecopar 1 WA 11

- d&
" |mpa[gm§ ,,,,,,,
w

Exemplo de Sangria

179x 239 mm

Ao abrir o arquivo gerado, é possivel ver as marcas de corte e as informagdes do

arquivo.

E importante conferir o pdf. Isso pode ser feito no préprio acrobat Reader, no menu
Visualizar>Ferramentas>Producdo de Impressido (veja imagem) (Print produtions

Previews).

Checar, por exemplo, se 0s pretos estdo apenas no canal preto e ndo nas quatro
cores, se a carga de tinta ficou dentro dos limites etc.

A ASee |tk =CBANEEEE=C -

-

S Same

16

Fermamentas | Comentsrio | Compartithar

"> paginas




Repare que depois das configuracdes que vocé definiu manualmente, a op¢ao Predefinicdo
de Adobe PDF, alterou para [PDF/X-1a:2001] (modificado). Verifique na guia “avan¢ado” se
todas as fontes que vocé utilizou estdo incorporadas no seu PDF: Todas as fontes com bits de
incorporagdo apropriados serdo incorporadas. (All fonts with appropriate embedding bits
will be embedded).

Salvar Adobe PDF

Predefinicao de &dobe POF:  [POF /=-1a:2001 ] (Modificado)

Padrao: PDF/%-1a:2001 » iCompatibilidade: Acrobatd (FDF 1.3)

Avancado

— Fontes
Criar subconjunto de fontes guando a porcentagem dos caracteres usados for inferior a: 100%

i) Todss as fontes com bits d incorporscio sproprisdos serfo
incorporadas.

— Opgdes de superimposicao e nivelador de transparéncia (somente POF 1.3)

Superimposicoes: |Preservar - |

Predefinicio: [Alta resolucio) » |Personalizar...

Salvar predefinicao... | Salvar PDF | E Fedefinir j

Caso alguma fonte ndo esteja incorporada, deve-se converté-la em curvas.
Para isso selecione a caixa de texto a ser convertida.

Pelo menu Tipo>Criar Contorno de Fontes (Shift+Ctrl+0) (outlines)
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InDesign®

Exemplo de fechamento feito no InDesign® CS5.

0 documento deve ser criado com o tamanho EXATO da peca grafica.

No exemplo abaixo temos um arquivo no formato 15x21cm

Lembre-se de ajustar a sangria em 5mm clicando em Mais opg¢des

Neste caso usamos uma margem de 3mm. Margem de seguranca para textos e

imagens que ndo serdo sangrados podendo variar conforme o arquivo, respeitando o
minimo de 3mm.

Predefinigdo de documento: [Personalizada] oK ]

Propdsito:  Imprirmir Redefinir ]

Nimero de pdginas: Pdginas opostas [
NG de pagina inicial Quadro de texto da pagina-mestre

Tamanho da pagina: [Personalizar] -

Largura: E Orientacdo: =]

Colunas

Salvar predefinigio... |

[ Menos opcies i

e — o |

Margens

. 3 ceams: 3mm

Sangria e espagador

Superior Inferior Interna Externa
Sangria:|5mm | |5mm | |5mm | ‘Smm |@

Espacador: |U mm | |0 mm | |0 mm | ‘0 mm | B

18


http://aareis.com.br/tutoriais/fechamento-de-arquivo-para-grafica.html

Caso ja possua o arquivo no InDesign® verifique se o mesmo esti no formato

final e com Sangria de 5mm, para isto vd no menu Arquivo>Configurar Documento
(Alt+Ctrl+P)

Configurar documento

PropGsito: | Imprimi T S
Nimero de pdginas: Pdginas opostas

N° de pagina inicial: ["1qQuadro de texto da pagina-mestre
'

Tamanho da pagina: [Personalizar]

tagur: 150 mm |

Sangria e espacador

Superior Inferior Interna Externa
Sangria:lsmm | |5mm | |5mm | |5mm |m
Espacador: |0 mm | |0 mm | |0 mm | |0 mm | E-

19
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Exemplo do Arquivo com sangra no InDesign® CS5

we e | O M- E- | Roigoseco + | BN O < (SICHES

D Amivo Gt Lyt Teo bt Tubwa Eube aa Ao |

@RS renuEuex BENe/5(TR~E ]

SREEC[20F [¢we [P aUal HOOSELN|F B [¢ B

Alinha PRETA indica onde a peca sera cortada.

A VERMELHA indica os limites da sangria (5mm para cada lado).

As Marcas Internas sdo as Margens de seguranca e devem respeitar a distancia
minima de 5mm da linha PRETA.



Para salvar um arquivo PDF va no menu Arquivo>Exportar (Ctrl+E), insira o nome

do arquivo selecione o tipo Adobe PDF e clique em Salvar.

e T E

Salvarem: || Cartilha Fechamerto de Arquivo Pre-mpressad v

| Nome

= } apoio 02/07/2012 11:40
Locais @ Exemplo Sangria Al - Rodrigo Seco 03/07/2012 09:36
I@E}(emplo Sangria CDR - Rodrigo Seco 04/07/201211:28

Area de
Trabalho

Biblictecas

Computador

@

- | Data de modificag...

Tipo

Pasta de arquives
Documento do A..
Documento do A..
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Ao confirmar, vai aparecer outra janela de configuracdo. Utilize a Predefinicao de
Adobe PDF (Preset) Pdf/x-la ou veja abaixo como fazer a
configuracgio.

lobe PO

Expor

Predefinicio de Adobe PDF: PDF/X—la;ZOOl. h

Padrdo: PDF/X-12:2001 - Compatibiidade: Acrobat 4 (PDF 1.3) -
cen

i Descricdo: | [Com base em 'ReproRs'] n

Paginas

Tudo

Paginas espelhadas

Opciies

Incorporar miniaturas de pagina Exibir PDF apds exportacdo
Otimizar para ripida exibicio na Web [ criar camadas do Acrobat

Criar PDF com marcas de formatacdo
Exportar camadas: Camadas visiveis e imprimiveis -
Incluir
[] Marcadores Objetos ndo imprimiveis
[ Hiperlinks [] Guias e grades da linha de base visiveis
Elementos interativos: Ndo incluir -
Salvar predefinigio... ] [ EBworar__] [ Redefinir |

o BRI, DNERRI—

Predefinicdo de Adobe PDF: [PDF/X-1a:2001] (modificado)

Padrio: PDF/X%-1a:2001 - Compatibiidade: Acrobat 4 (PDF 1.3) -
Garsl Marcas e sangrias
Compactags Marcas
Saida [®| Todas as marcas da impressora Tipe: Padrio -
Avangada Marcas de corte PP E———
v Espessura: 0,25 pt -
Seguranga Marcas de sangria
= Marcas de registro Deslocamenta: E
Barras de cores
[# 1nformagfes da pagina
Sangria e espacador
Usar configuragies de sangria do documento
Interna:
Externa:
Incluir drea de espacador
Salvar predefinicio... ] [ Exportar | [ Redefinir |

Utilize sempre a predefinicdo PDF/X-1a:2001.
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Na guia Marcas e sangrias (Marks and Bleeds).

Em Marcas (Marks), selecione Marcas de aparagem (Trim Marks) e Informacdes da
pagina (Page Information).

Em Sangrias (Bleeds) coloque 5mm para todos: superior (Top), inferior (Bottom),
esquerda (Left) e direita (Right).

Em Deslocamento (offset) coloque 5mm

Exportar Adobe PDF

Predefinicdo de Adobe PDF: [PDF/X-1a:2001] (modificado) -
Padrdo: PDF/X-1a:2001 - Compatibiidade: Acrobat 4 (PDF 1.3) -
ool Avancado
[EE Fontes
Marcas e sangrizs
Subconj. de fontes guando a percent. de carac. usados for inferior a: |100%
‘) Todzs s fomes com bits da i 5 iados serds i
Resumo 0PI
Omitir para OPT: | EPS PDE Imagens de bitmap

Mivelador de transparénda

Predefinicdo: [Afta resolucdo] -

[l 1gnorar substituicies de paginas espelhadas

Job Definition Format (JDF)

[T Criar arquivo JDF usando o Acrobat

‘i) Requer 2 instalacio do Adobe Acrobat 7.0 Professionsl ou posterior. Se esta opgBo for selecinads, 2 opcio "Péginas espelhadas” serd
sutomaticaments desmarcads no painel 'Geral',

[ Salvar predefinigo... ] [ Epotar__] [ Redefinir |

Repare que depois das configura¢des que vocé definiu manualmente, a opgdo Predefini¢do
de Adobe PDF, alterou para [PDF/X-1a:2001] (modificado).

Verifique na guia “avancado” se todas as fontes que vocé utilizou estdo incorporadas no seu
PDF:

= Todas as fontes com bits de incorporagao apropriados serao incorporadas. (All fonts
with appropriate embedding bits will be embedded).
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Caso alguma fonte ndo esteja incorporada, deve-se converté-la em curvas.
Para isso selecione a caixa de texto a ser convertida.

Pelo menu Tipo>Criar Contorno de Fontes (Shift+Ctrl+0) (outlines)

sy | P Ee WY | Rodigaseco + | [PIIINNN O cue [SlSHES
[ZREERIEN A st L - “_,
b o (7] | m— g e @ X

® ] = e

2l Gites P

(™l Matésia

. et e st swineriz

N st de porigrato m

4.0 Crior conternos de fortes St Cute0.

A R

@ A oz ,

am

o< | Tipanotiagedo '

[ ot

s Comratar teagoes '

= st otaderocept

OpsBes denota de rodspé do documenta..

v.’;' M [T E— £

M Varives de oo v “MenuTipo>Griar Gontomo | [ emnes 17

12 - e Fones (ShitCu=0) e

Zar] ot com marcaderes ¢ ameradas .

o prr—— | e

Bl e v Pl =]
e quebia , ==

i breenchescom bt e spacorsenads o

i Mostrarcaractares ocuttos Anecaiol
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Photoshop®

Nio existe a ferramenta de configuracdo de sangria no Photoshop®. Em outras
palavras: sangramento ndo é um elemento em imagens feitas no Photoshop®.

No entanto, é possivel criar uma sangria aumentando o tamanho do documento.
Por exemplo, sea imagem final for 150 x 210mm, é necessario adicionar 5

milimetros a cada lados de documento, totalizando 160 milimetros x 220
milimetros, conforme exemplo abaixo.

&
mpress

grafica e editora

Para salvar um arquivo PDF va no menu Arquivo>Salvar Como (Shift+Ctrl+S),
selecione o Formato PDF do Photoshop® (*.PDF;*PDP) insira o Nome do arquivo e
clique em Salvar.
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~ @ F = mE-

MNenhum item corresponde & pesquisa,

Salvar em: 1 links

Locais

||

Area de
Trabalho

Bibliotecas

Computador

Exemplo Sangria Photoshop - Rodrigo Seco pdf

@ G

Como uma Cdpia [] observagties
[ canais Alfa [ cores Spot
Camadas

Utilizar Configuracdo de Prova: CMYK ativo
Perfil ICC: U.S. Web Coated (SWOP) v2

[ Miniatura Utilizar Extensdo em Minlsculas

Predefinicdo de Adobe PDF (Adobe PDF Present) utilize o PDF/X-1a:2001.
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Na guia Compactagao

Salvar Adobe PDF |

Predefinicio de Adobe PDF: PDF/X-1a:2001.

Padrio:  PDF/X-13:2001 ~ | Compatilicacie: | Acrobat 4 (PDF 1.3) -

Compactacdo

— Opgoes

Reducdo da Resolugdo Bicibica para » 300

Qualidade da Imagem: Mdxima -
[/] Converter Imagem de 16 Bits/Canal em 8 Bits/Canal

para imagens acima de: 450 pixels/pol ~

Compactacio: IPEG + Tamanho Lado 2 Lado: -

pixels/pol +

Salvar Predefinicio...

|_Salvar PDF | Cancelar

Predefinicio de Adobe PDF: PDF/X-1a:2001.

Padrao: PDF/X-13:2001 ~ | Compatiblidade; | Acrobat 4 (PDF 1.3)

Geral

Descricdo:  [Com base em "ReproRs’]

Opcles
[ Preservar Recursos de Edicdo do Photoshop
Incorporar Miniaturas de Pagina

Otimizar para Modo de Visualizacdo Rapida na Web
Visualizar PDF Depois de Salvar

[ Salvar PDF ] Cancelar
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Salvar Adobe PDF |

Padrdo: PDF/X-13:2001

Geral
Compactacdo
Seguranca
Resumo

Salvar Predefinicdo...

Predefinicdo de Adobe PDF: PDF/X-1a:2001.

« | Compatibilidade: | Acrobat 4 (PDF 1.3)

Saida
— Cor
Conversdo de Cores: Converber em Destino -
Destino: Coated FOGRAZ27 (ISO 12647-2:2004) -
Diretriz de Inclusio de Perfil: | Ndo Incluir Perfil -
— PDF/X

Nome do Perfil do Propdsito de Saida: Coated FOGRA27 (ISO 12647-2:2004)

Condicao de Saida:

Identificador de Condicio de Saida: | FOGRA27

Nome do Registro: | http:/ jwww.color.org

|_salvar PDF | Cancelar

— Seledionar:

@) Paginas () Tmagens

— Opcdes de Pagina

Nome: Exemplo Sangria

RW

Cortar para:
Suavizac3o de Serrihado

- Rodrigo Seco

Caixa Delimitadora +

— Tamanho da Imagem: 22,8M

-

profundidade de Bits: 8 bits

Largura: 179,05 mm -
Altura: 239,05 mm - :lﬂ
[¥] Restringir Proporcoes
Besoligio: 300 pixels/pol v

Omitir Avisos

1 de 1 pagina(s) seleciol

Tamanho da Miniatura:

nada(s)

Pequena oK

] [ Redefinir |
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CORELDRAW®

Observagoes importantes:

1. Como vocé estard enviando um arquivo para impressio, deve-se trabalhar sempre com o
esquema de cores CMYK.

2. Nao copie e cole elementos de um programa para outro (Photoshop para CorelDraw® por
exemplo) pois este elemento pode apresentar problemas, acostume-se a importar (Ctrl+I)
ou pelo menu Arquivo>Importar.

3. Utilize formatos de arquivos compativeis (PDF, TIF, EPS e JPG) no modo CMYK.

e — —
| Criar um novo documento E

Mome: Exemplo

Destino predefinido: [Rodngo CMYK ']

I Tamanho: [Personaﬂzadn V]

Largura:  150,0 mm E milimetros -
Altura:  210,0 mm E@D

Mimero de paginas: 1 E

Modo de cores primarias:

Resolugdo da renderizacao: 300 - dpi

Modo de visualzacSo: [Aprimradn v]

% Configuractes de cores

Perfil RGE: |sRGB IEC61966-2.1 ~|

Perfil CMYK: | Coated FOGRAZ7 (IS0 12647-2:2004) ~|

Perfil de escala de cinza: | Dot Gain 20% ~|
Einalidade de renderizacdo: | Colorimétrico relativo ~|
¥ Descricio

N0 mostrar esta caika de didlogo povamente
[ ok | cancelr || Ajuda |
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Depois de criado o novo arquivo podemos inserir a area de sangria pelo menu

Layout>Configurar Pagina

Bemar orentagho de pigina
Configurar gigine..

Eundo ds pigin..
B de fermamentss Loyout

-

3
W wunw

® .

FOPAF ANERPOODF

L

%Znu Tée1 v v Blupagaia
»20

(o268, 218031)

Na guia Tamanho da Pagina temos dentre as op¢des de formato e resolugdo, a opgdo de
sangramento, insira 5mm e selecione mostrar sangramento.

Tamanho da pagina

Tamanho e orientagdo

Tamanho:

Largura:

Altura:

Aplicar tamanho somente & pagina atual
Mostrar borda da pagina

Resolugdo
Resolucdo da renderizacio: 300 ~ | dpi
Sangramento

ot [59[1]

Mostrar drea de sangramento

30



Outra op¢ao importante se refere ao Layout

28 Area de trabalho
[=)- Documento

Geral

Layout: 3gina intei
e |
La:ynu‘t Largura: Livro
Altura: Folheto
- Fundo . . |Cartdo expositor
Uma pagina | Duas dobras horizontais

Duas dobras verticais .
Brochura de trés dobras Paginas lado a lado

Layout

Inicio em: Lado direito hd |

0 Quando a caixa de selecio Paginas lado a lado esta ativada, o contetido € mesclado
em uma Unica pagina. Algum conteldo pode se deslocar, dependendo da estrutura
da camada. E recomendavel usar paginas individuais ou paginas lado a lado e evitar
a troca entre esses dois modos no mesmo documento.

ok | [ concelar | [ Ajuda |

Se for diagramar um livro, aconselho a fazé-lo no InDesign®, pois no CorelDraw®
geralmente estes arquivos ficam muito “pesados”.

- e =

impress

grafica e editora

; - s N !

.

e

g'e« < Tde1 v Blikagnaii
»20

(s0s57,28m) > ™

-
[ B¢

linha PRETA indica onde a pega sera cortada.

A VERMELHA indica os limites da sangria (5mm para cada lado).

As linhas guias em AZUL representam a margem de seguranc¢a para textos e imagens
que ndo sdo sangrados. Deve-se respeitar uma distdncia minima de 3mm da linha
PRETA.
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Convertendo texto em curvas no CorelDraw®

Menu Organizar>Converter em curvas (Ctrl+Q)

CPhEs Kam &

B e 1% o

@) et % T )
L

=
a

2
..

=

c #0,0mmm baisTesmn o H

»

»

»,

cLOPAFrNERPOODS
w

# " Convertendo texto. ”

£ GUIVAS 1O COTeL

menu.
Organizar>Converter em auvas (CiikQ)

et atitcs: Arel Qo) () e Camaca 1

FOGRA3S (50 12647:2:2004) Ton de crus: Dt Gan 20% b
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Erros mais comuns

Fontes:

Alguns tipos de fontes possuem restri¢des de licenciamento ou ndo foram incorporadas ao
arquivo. Caso seja necessario usar fontes ndo aceitas, recomenda-se que sejam
transformadas em curvas.

Overprints e knockouts

Nao deixe textos brancos com overprint pois quando estao sobre uma superficie colorida os
mesmos desaparecem na impressao.

Textos:
Quando 100% em preto, os textos devem ser compostos apenas de uma cor.
Devem-se evitar as 4 cores chapadas (C 100%, M 100%, Y 100% e K 100%), pois podera

ocasionar problemas de decalques (muita tinta marcando o verso das folhas na impressao),
tornando mais visivel as variagdes normais de registro.

Os textos devem ser posicionados por cima de imagens com fundo transparente para que
ndo sejam transformados em imagem, ocasionando perda de qualidade.

Marcas de corte

Devem ser inseridas automaticamente, na hora de fechar o PDF. N3o insira estas marcas
manualmente no arquivo.

Quando converter em imagem

Degrade e blend szo operagdes extremamente complexas. Caso o arquivo utilize
muitos dégradés (mais de 10), uma dica para facilitar o processamento é criar esses
dégradés em um software de manipulagdo de imagens (tipo Photoshop) e aplique-os como
imagens (bitmap).

[lustracdes vetoriais complexas sio mais suscetiveis a erros no
processamento das graficas (rip), recomendamos converte-las em imagem bitmap com 300
DPI's

Imagem sobre texto

Certifique-se de que o texto esta em primeiro plano sobre a imagem, evitando assim que os
textos sejam convertidos, ou parcialmente convertidos, em imagem.
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Fios / Linhas

Utilize medidas de espessuras minimas de 0,10 mm - se em uma tGnica cor - e minimo de
0,20 mm para duas ou mais cores

Sangra

E necessario que haja margem de seguranca de 5 mm em todas as imagens sangradas. Os
arquivos devem possuir marcas de corte.

Muita tinta - Decalque

A somatéria das porcentagens das quatro cores nas areas de maxima das pegas graficas nao
pode ultrapassar 320%.

Por exemplo: Nao pode existir qualquer area com 100% nas quatro cores (CMYK), pois a
somatoria totalizaria 400%.

Links

Antes de gerar os arquivos PDF, verifique se todos os links estdo corretos e se ndo falta
nenhum elemento da pagina (EPSs, TIFFs, PSDs). Caso contrario, as imagens sairdo em baixa
resolugdo.

Revisao

A revisdo dos arquivos realizada pela Impress tem como objetivo evitar possiveis
problemas que gerem impactos no processo grafico.

O cliente é o responsavel pela produgdo do contetido dos impressos e pela garantia de que a
prova e o arquivo fornecidos apresentam os mesmos elementos.

Atencdo: E de extrema importancia que as provas ou bonecos fornecidos pela Impress
sejam revisados por completo. Este é o momento final para verificar se o formato, as fontes,

sangrias, as imagens e o texto estdo como foram fabricados no arquivo.

Mesmo no arquivo fechado em PDF podem ocorrer problemas, principalmente de fontes ndo
incorporadas, sombras, degradés e/ou imagens redimensionadas.
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Fontes

Fontes padrao PostScript

As fontes padrao PostScript tipo 1 (type 1), sdo as mais seguras e aceitas pela Impress,
desde que incorporadas no arquivo PDF/X-1a (2001).

E importante ressaltar que ndo é recomendavel utilizar a variante denominada MM
(Multiple Master). A Impres Grafica ndo se responsabiliza por qualquer
divergéncia no resultado, caso tal fonte seja utilizada.

Fontes padrao True Type

Por razdes técnicas, as fontes True Type ndo sdo aceitas pela Impress. A empresa nao se
responsabiliza por qualquer divergéncia no resultado, caso essas fontes sejam utilizadas
pelo cliente.

Fontes Open Type

Serdo aceitas, desde que sejam geradas por software licenciado e corretamente
incorporadas ao arquivo PDF.

Fontes com restricao de licenciamento

Alguns tipos de fontes possuem restri¢des de licenciamento. Fontes nessas condigdes que
ndo estiverem incorporadas ao arquivo serdo substituidas no workflow com resultados
imprevisiveis. A utilizagido de tais fontes é de responsabilidade do cliente. Caso seja
necessario usar fontes nao aceitas, recomenda-se que sejam transformadas em curvas,
evitando assim a necessidade de embuti-las no documento.

Overprints e knockouts

Para prevenir problemas com a qualidade, a Impress configurara nos workflows a corregao
de problemas comuns em textos pretos definidos como knockout, quando deveriam estar
como overprint.

Caso ocorrera algum erro com fonte ou por ventura ndo consiga incorpord-la ao
arquivo, faca a conversdo das fontes para curvas. Cada programa usa um método para
criar contorno de fontes, seja por atalho ou pelo menu conforme explicado nesta
cartilha.
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Que modo de cor devo usar?

0 que determina qual modo de cor ou espacgo de cor a se usar é onde a imagem sera
utilizada, por exemplo: para internet podemos usar Indexed color ou RGB; para
video devemos usar apenas RGB; e para impressao utilizamos o CMYK e as cores
especiais ou Spot Colors (PANTONE®).

Indexed Color - Possui apenas 256 cores. Como tem pouca informacgio de cor,
arquivos usando esse modo tendem a ser pequenos. Ideal para internet. Um exemplo
de arquivo que utiliza esse espaco de cor é o GIF. Dependendo da imagem, ndo é
necessario utilizar as 256 cores, o que torna o arquivo ainda menor.
Consequentemente, a qualidade pode ficar comprometida.

RGB (Red Green Blue)- Sigla de vermelho, verde e azul sdo cores geradas pela luz.
Também conhecida como cores aditivas. A intensidade maxima das trés cores forma
o branco, a auséncia das 3 cores forma o preto. Usado pelos monitores de video,
televisores, video-projetores, etc.
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CMYK - Utilizado para impressdes OffSet e digital em Graficas e impressoras. Sigla
de ciano, magenta, amarelo e preto (a letra k, contida em black, foi usada porque o B
ja estava em uso no RGB para blue) sdo cores obtidas através de substratos (cores
substrativas), ou seja, cores obtidas através de pigmentos. Através dessas 4 cores se
consegue formar as demais.

Portanto se vocé tiver uma imagem ou vetor em RGB ou Indexed color, que foi criado
neste padrdo ou mesmo baixado da internet, este precisara ser convertido para
CMYK para poder ser impresso na Grafica.

Analisando o grafico, podemos perceber que o espaco de cor CMYK é bem limitado
em relacdo ao do RGB, que ja é limitado em relacdo ao espectro visivel, ou seja: o
olho humado é capaz de enxergar mais cores do que um monitor consegue mostrar
e, um monitor é capaz de mostrar mais cores do podem ser impressas. Isso pode ser
um problema, caso queira imprimir algo que utilize uma cor que esteja fora dos
limites da gama CMYK. Para tentar resolver isso, apareceram as Spot Colors, o
famoso PANTONE®, que é uma escala de cores especiais. Cada cor corresponde a
um cor de pigmento que pode ser acrescentado ao CMYK. Também conhecido como
52 cor, 62 cor ...

Um exemplo da necessidade da utilizagdo de um PANTONE® seria para obter aquele
verde limdo que vocé vé “reluzir’ no monitor.

37



Glossario

SWOP (Specifications for Web Offset Publications) Especificagdes para Publicagdes Impressas em
Maquinas Offset.

TIFF E um formato de arquivos de imagens (Tagged Image File Format). TIFF é um formato
Bitmap.

UCR (Undercolor removal) Remogdo da cor subjacente). Técnica empregada principalmente para
escurecer areas sombreadas e cores neutras em imagens.

FSC (Forest Stewardship Council) Conselho de Manejo Florestal que garante a rastreabilidade do
papel certificado e atesta o correto manejo nas florestas.

Boneco - Prova impressa do livro para conferéncia. Geralmente para revisdo e liberagdo antes da
impressao.

Caderno - Folha impressa em ambas as faces e sucessivamente dobrada, resultando em um
bloco de paginas agrupadas no formato aproximado das dimensdes finais da publicagdo. Os
cadernos, constituidos por multiplos de 4 paginas (4, 8, 12, 16 ou 32, na maioria dos casos), sdo
agrupados, encadernados e refilados para produzir livros, revistas ou catidlogos com grande
numero de paginas. (em inglés, “signature”)

CMYK - Abreviagdo para Cyan, Magenta, Yellow e Black (Azul, Magenta, Amarelo e Preto). Cyan,
Magenta e Yellow sdo cores primarias usadas na impressdo que, juntas, podem reproduzir uma
gama extensiva de cores. O Black é acrescentado a CMY para reforgar detalhes e prover a
impressdo de tons neutros de preto e cinza. Black (preto) é abreviado como “K”.

Cédigo de Barras - E um arranjo de barras e espacos dispostos em um padrdo logicamente
definido para representar elementos de dados a serem convertidos em caracteres inteligiveis
pelo homem. E convertido do sistema numérico do ISBN, o que elimina barreiras lingiiisticas e
facilita sua circulagdo e comercializagdo.

CtP (Computer-to-Plate) - Do computador direto para a chapa. Elimina a etapa do fotolito no
processo de pré-impressado.

Gramatura - Peso do papel em gramas por metro quadrado.

Guilhotina - Maquina de acabamento usada para o corte intermitente de uma quantidade de
folhas; seu corte é mais preciso e perfeito que o da cortadeira.

ISBN - International Standard Book Number
Numero internacional dos livros. E um sistema padronizado que identifica numericamente os
ivros, segundo o assunto, titulo, autor, pais, editora, individualizando-os.

Lombada - Espinha do livro. Pode ser quadrada ou tipo canoa. No Brasil escreve-se o texto de
baixo para cima.
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Lombada Canoa - Usada em revistas. Uso de grampo no dorso. Também chamado de grampo a

cavalo.

PDF (Portable Document Format)

Formato de descricdo de documentos desenvolvido pela Adobe Systems que permite a troca de
arquivos graficos, independente de aplicativo e de plataforma, preservando integralmente sua
aparéncia e a formatagdo original. Arquivos PDF podem ser facilmente visualizados em qualquer
computador e até sofrer pequenas modificagdes sem que seja necessario recorrer ao aplicativo
original onde foram criados.

serifas sdo os pequenos tracos e prolongamentos que ocorrem no fim das hastes das letras.
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Componentes de um livro

Capa

Primeira capa: A parte da frente do livro, onde geralmente se encontra o titulo, o
nome do autor e outras possiveis informacoes.

Segunda capa: A parte de tras da primeira capa, onde geralmente é branco, mas
alguns livros possuem detalhes como cores e desenhos.

Terceira capa: A parte de trds da quarta capa. A parte - geralmente branca - depois
da ultima folha do livro (continuag¢do da segunda capa).

Quarta capa ou Contracapa: A parte de tras do livro, onde geralmente se encontra
uma sinopse e o cédigo de barras com o ISBN.

Orelha: Uma parte da capa que é dobrada para dentro do livro. Geralmente traz
informacdes sobre o autor, a editora ou a obra e pode ser usado como marca-
paginas.

Lombada: Fica entre a primeira e a quarta capa e é onde as folhas sdo coladas.
Costuma trazer o logotipo da editora, o nome do autor e da obra.

Interior do livro

Miolo: E o contetido escrito e/ou ilustrado do livro.

Corpo: Tamanho da letra utilizada em um livro.

Folha de guarda: Primeira pagina de um livro que geralmente é utilizada em livros
com capa dura, porém ndo é obrigatdria.

Pagina de guarda: Primeira pagina do livro na auséncia da folha de guarda. Ela traz
geralmente o titulo e o nome do autor.

Boneco ou Prova: Uma (ou um pequeno nimero) de exemplares impressos antes de
ser publicado, utilizado para revisdo e conferéncia.

Célofon ou colofdo: Nota final que fornece referéncias sobre a obra e indicagdes
relativas a sua autoria, transcrigdo, impressao, lugar e data de sua feitura.

Ex. Este livro foi feito com tipografia Cambria corpo 11, impresso na Grafica
Reproset no verdo de 2013.

Tipos de papel

Offset: O papel branco, simples. Dependendo da gramatura ele pode ser mais
espesso ou mais fino, isso serve para todos os tipos de papel.

Pélen: O famoso papel “amarelinho”. Com uma cor amarelada, proporciona uma
leitura mais confortavel.

Reciclato: Papel offset 100% reciclado
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Diferentemente do reciclado comum, o Reciclato, produzido por uma empresa de Papel e
Celulose, é o primeiro papel offset 100% reciclado e feito em escala industrial no Brasil a
partir de aparas pré (75% da composi¢do, correspondendo ao material reciclado dentro da
fabrica) e pds-consumo (25% de material vindo de coleta urbana).

A diferenca é que o papel reciclado, por ser feito de material 100% descartado, tem
aparéncia rustica para o ramo publicitario. J4 o Reciclato pode ser utilizado em qualquer
material promocional, sendo capaz de substituir o couché, o papel mais popular no meio
promocional. E importante lembrar que o Reciclato nio é somente uma marca e sim, um tipo
especifico de papel, comercializado por varias empresas.
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